Caterina, Alexa e
le altre:
il cinema
dall’antropocene

alla robotica
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Meet webinar, 2 maggio 2020, ore 15:30-17:30
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 crediti AlIF

PROGRAMMA La produzione cinematografa ha spesso
anticipato tendenze, stli di vita e modell
= 1530 Apertura a cura di culturah che solo successivamente sono
presidente AlF Sicilia entrati nella nostra routine quotidiana.

L'emergenza COVID-19 sta maodificando il
nostro modo di vivere, di lavorare e di
comunicare, facendo emergere un percorso
gia setacciato dal cinema: il robot (oppure
I'alieno) che sostituisce — e a volte minaccia —
l'uomo in tutte le sue prerogative.

Il seminano intende presentare alcune delle
visioni distopiche proiettate sul grande
schermo e indagare, nel contempo, su come
si & frasformata la pratica cinematografica —
specie In quest giomi di quarantena —

= 15:45 «Caterina, Alexa e le alire: il
cinema dall’antropocene alla robotican.
Seminarnio condotto da

direttivo AlF Sicilia

sl asnrtsip ol passandc da momento  gioioso  di
aggregazione a ntuale da vivere al chiuso,

connesso alla propna piattaforma prefenta.
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Zoom webinar, mercoledi10 giugno 2020, ore 15:30-17:30

EVENTO GRATUITO -

Rilascia 0,5 crediti AlF

Coordinamento evento Delegazione AlF Sicilia

In collaborazione con

PROGRAMMA

= Apertura a cura di
Coordinatore Gruppo
Ammimistrazione

AlF Pubblica

Relatorni
Presidente CUG Regione
Presidente CUG

Presidente

Siciliana

Comune Trieste

CUG Comune Palermo
Componente CUG Universita degli

Studi di Trieste
Comune Siracusa

CuG

COMITATL UNICD
| GARAKTIA

Listituzione dei Comitati Unici di Garanzia e i
successivi interventi normativi hanno reso il
CUG un organismo determinante nella
funzione di contrasto alle disciminaziom e a
qualsiasi forma di viclenza psichica o sessuale
all'interno della Pubbliche Amministrazioni.

L 'obiettivo del CUG &, quindi, quello di favonre
la creazione di ambienti di lavoro partecipativi
e garantl delle pan opportunita.

Il webinar si propone di illustrare le principali
funzioni dei CUG, i ruoli e le competenze e le
prncipall azioni che si possono attuare per la
valonzzazione di questo Organo.

Il webinar propomra anche alcune buone
pratiche nazionali.
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Meet webinar, 18 aprile 2020, ore 10:30-12:30
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 credito AlF

PROGRAMMA

= 10:30 Apertura a cura di
presidente AlF Sicilia

= | diversi voiti dello stress. Quale via per il
benessere? Workshop condotto da
direttivo AlF Sicilia

In questo periodo lo stress & pil slevato del solito,
mai come Oggi, i percepiscono, ansia, paura o
timore del futuro. E necessario essere consapevoli
che alti livelli di stress e di paura, determinano
demolivazione, apatia, deresponsabilizzazione e
tanto altro, generando cosi malessars personale e
anche collettivo.

La finalita del Webinar @ guello di descrivera i
diversi tipi di stress, di come la paura blocca la via
del benessere, presentare alcune modalita per
saper gestire lo stress, I'ansia e la paura, allo
scopo di riportare benessere ed armonia nella
propria vita.

Par molivi organizzativi verra data la precedenza di
prenctarions & soci di AIF Siclia Per info sulla

pisttaforma, per conoscere |a netiquette e per
accreditarsi entro il 153042020 dicca

Cettina Mazzamuto
Da olre 20 anni
svolge [attivita di
formatrice in  aree
tematiche inerenti alle
soft skills. Ha
acquisito le
competenze di Life Coach, Coach in Omega
Healing {(metodo ideato dal dott. Roy Martina),
Counselor livello Trainer presso la SIAF
(Professionista SIAF n. SI258T-CG,
disciplinata ai sensi della legge 4/2013).

E sempre stata interessata a comprendere
F'uomo nella sua vera essenza, quali sono le
leve che lo spingono nella sua evoluzione e,
soprattutto, come utilizza la mente e il suo
potere personale.

Svolge attivita seminanali sulle pii aggiornate
tecniche che hanno lo scopo di portare
'indrviduo alla coscienza di se, attraverso un
attento lavoro di consapevolezza, per scoprire
| propri talenti, valon, abitudini, credenze,
convinzioni e tutto cid che lo blocea o lo fa
sabotare nella realizzazione dei suoi obietivi.
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Meet webinar | giovedi 14.05.2020 | h 16.00 - 18.30
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 crediti AIF

Le riviste che online si propongono con
riflessioni e contenuti di valore sono un
valore aggiunto per il nostro settore.,

Il webinar, frutto della collaborazione
fra le Delegazioni Sicilia e Emilia
Romagna, vuole essere un momento di
confronto sullimportanza
dellinformarsi, e quindi degli strumenti
per farlo, partendo dal mondo AIF,

in un momento come quello attuale,
cercando al contempo di cogliere le
linee di tendenza e i tratti di lunga
durata.

Mel corso del webinar verranno
avanzate anche alcune considerazioni
su proposte cartacee ancora attuali.

“AIF
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Formator

Evento nato dalla collaborazione di
delegazione AIF Sicilia
delegazione AIF Emilia Romagna

PROGRAMMA

Coordinamento e introduzione

al webinar, a cura di:

Salvatore Cortesiana, presidente AlF Sicilia
Matteo Zocca, presidente AIF Emilia Romagna

Interverranno:

Maurizio Milan, presidente AlF

Beatrice Lomaglio, vice presidente AlF
Claudia Massa, progetto FOR

Galileo Dallolio, gia direttore editoriale FOR
Giuseppe Caramma, consigliere delegazione
AlF Sicilia

Matteo Zocca, presidente AIF Emilia Romagna

Per info sulla piattaforma, per conoscere la netiquette e
per accreditarsi entro il 13/05/2020 clicca qui
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Zoom webinar, mercoledi 24 giugno 2020, ore 15:30-17:30
Il Edizione
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 crediti AlF
Coordinamento evento Delegazione AlF Sicilia

In collaborazione con

Presidente CUG Regione
Presidente CUG
Presidente

Comune Tneste

CUG Comune Palermo
Presidente CUG Universita degli Studi di
Trieste

Componente CUG Universita degli Studi di
Trieste CUG Comune

o
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Listituzione dei Comitati Unici di Garanzia e i
successivi interventi normativi hanno reso |l
CUG un organismo determinante nella
funzione di contrasto alle discriminazioni e a
qualsiasi forma di viclenza psichica o sessuale
all'interno della Pubbliche Amministrazioni.

L 'obiettivo dei CUG &, quindi, quello di favorire
la creazione di ambienti di lavoro partecipativi
e garanti delle pan opportunita.

Il webinar si1 propone di illustrare le pnincipali
funzioni dei CUG, | ruoli e le competenze e le
principall azioni che si possono attuare per la
valonzzazione di questo Organo.

Il webinar proporra anche alcune buone
pratiche nazionali.
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Meet webinar, 9 maggio 2020, ore 10:00-12:00
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 crediti AlF

PROGRAMMA Com'é cambiata Ila professione del
Formatore? CQuali nuovi strumenti sono stat

« 10:00 Apertura a cura di agqgiunti alla cassetta degl attrezzi?
Presidente AIF Sicilia (Quali espenenze hanno segnato il percorso

professionale di questa comunita?
Com’e cambiata la pratica in quesh anni?
BRI e S B e Sonp  queste  alcune  delle domande  cui
SRDCTMAME B VIBNNEN, 3 DIW AN cerchera di rispondere il workshop che
-Itervent riunisce virtualmente Formaton provenienti da
" contesti terntoniali e lavorativi differenti, unit
dall'amore e dalla militanza in AlF.
Rosa D’Elia, Presidente Delegazione Abruzzo
e Molise, Daniela Genesio, Past President
Delegazione Liguna, Lucia Rosati, Past

et il sttt President  Delegazione Umbria, Stefano
Berdini, Presidente Delegazione Marche,
Salvatore Cortesiana, Presidente Delegazione

Sicilia
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Meet webinar, 20 maggio 2020, ore 17:00-19:00
EVENTO GRATUITO - Rilascia 0,5 crediti AIF

PROGRAMMA Smart working e lockdown prolungato hanno
influenzato in modo soggettivo e spesso

= 17:00 Apertura a cura di inaspettato la vita di ciascuno: un fenomeno
presidente AlF Sicilia che ha ndefinito 1 confini tra ruclo

professionale e identita personale. Le routine
. spazio-temporall ¢ awtavano a dare nimo
“17:15 all'altemanza casa-lavoro e, nel bene o nel
shoc? male, garantivano un minimo di equita tra
Seminario condotto da lavoratori. Il lavoro da casa e la quarantena
psicologo del lavoro e delle hanno reintrodotto nel lavoro il peso delle
R R differenze soggettive e creato un paradosso in
consulente HR termini “costringendoci all'agilita™. Obiettive del
professional coach webinar & confrontarsi sullimpatto che questi
cambiamenti hanno avuto sulla nostra vita

o o quofidiana e sulle nostre prospettive di future,
i) sl bl | atiraverso I'analisi di crificita e buone prassi,
linee guida e possibili soluzioni.
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